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Une  élue et une équipe
	 à votre service

Infos
  Pratiquesp. 3 - 4

p. 5 - 6

p. 9

p. 7 - 8

p. 10

Familles
Jeunes

Néo Seniors
Seniors

Tutti

Renseignements
& inscriptions :
C.C.A.S. en Mairie
29 rue de Paris
95260 Beaumont-sur-Oise

Horaires :
Du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h &
de 13h30 à 17h30
Fermeture les jeudis matins

Contact :
01 30 28 79 65
ccas@beaumontsuroise.fr

* Micro Folie
Portées par La Villette, les Micro Folies ont pour objectif d’amener la culture au plus 
près des habitants. L’association SHAM spectacles, soutenue par l’État, lance une 
Micro Folie nomadeà Beeaumont-sur-Oise sur plusieurs thèmes.



Familles

Musée de la Légion 
d’Honneur
Visite guidée
La Chevalerie au service des rois.
Pendant la Guerre de Cent ans et les guerres 
de religions, les souverains européens ont 
créé des ordres de Chevalerie afin de fidéliser 
autour d’eux les grands seigneurs. Découvrez 
les plus importants à travers une visite pleine 
de surprises !

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Mercredi 22 Janvier

Mes petits peintres
Sortie au théâtre
Le peintre s’aperçoit qu’il est très en retard 
sur les copies de tableaux célèbres qu’il 
doit livrer au plus vite. 
Alors, comme un grand maitre avec ses 
apprentis, il va demander au jeune public 
de l’aider à finir tous ses tableaux en un 
temps record !

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Samedi 8 février

« L’art des jardins » au musée 
d’Orsay
Visite et atelier
Après une découverte des plus belles 
toiles des artistes pré-impressionnistes et 
impressionnistes, participez à un atelier, 
véritable partage autour de la féerie et magie 
du jardin de Claude Monet de Giverny.

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Mercredi 19 mars
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Möbius
Cirque acrobatique
Mélange unique de prouesses acrobatiques 
et d’ambiance poétiques. Véritable ballet 
aérien qui démarre, les acrobates devenant 
comme des oiseaux s’emparent de l’espace 
et des airs.	

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Lundi 23 décembre

Mes petits peintres

Terminus « Musée d’Orsay »
Micro Folie * (voir page 2)
Entrez à l’intérieur de cette ancienne gare, 
pour y découvrir ses plus extraordinaires 
tableaux.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans 
Mercredi 26 février

Musée de la Légion d’Honneur
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Atelier « Balade autour d’un 
instrument » à la Philarmonie 
de Paris
Après la lecture d’un conte, petits et grands 
sont invités à découvrir un instrument de 
musique par des jeux, des livres, des extraits 
musicaux...

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Mercredi 14 mai

Nausicaà & plage à 
Boulognes-sur-Mer
Visite libre
Visitez le plus grand aquarium d’Europe et 
profitez de la plage de sable fin située non 
loin de là.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Mercredi 16 juillet

Journée au parc Saint-Paul
Le parc d’attractions pour toute la famille !
Niché dans un parc en pleine nature, le parc 
Sain-Paul vous accueille pour une journée de 
détente et d’amusement.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Mercredi 13 août

Balade « sur le chemin des 
peintres » à Auvers-sur-Oise
Le Chemin des Peintres est un itinéraire 
historique et culturel qui met en regard le 
patrimoine paysager d’Auvers et les œuvres 
des plus grands peintres du XIXème siècle.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Samedi 28 juin

Ça disparait

Parc Saint-Paul

Ça disparait
Sortie au théâtre de magie
Sur scène, deux illusionnistes, sans vraiment 
se poser de questions font apparaître, 
disparaître, téléportent et transforment.  Mais 
pourquoi ? Ils ont bien du mal à répondre à 
cette question, ils ne sont pas d’accord.

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Samedi 5 avril

Pierre et le Loup
Micro Folie * (voir page 2)
Initiez les enfants à l’écoute d’une œuvre 
classique, en découvrant les différents 
instruments de l’orchestre.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans 
Mercredi 30 avril
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Jeunes
18 - 25 ans

Formation BAFA
Formation diplômante pour encadrer les 
enfants et les adolescents, ouverte à tous 
les beaumontois de 16 à 25 ans.

Vacances d’Automne

La Vie secrète des vieux
Sortie au théâtre
« La Vie secrète des vieux » est, à n’en pas 
douter, une pièce qui fera date, dont on ressort 
puissamment galvanisé par un mélange 
d’humour ravageur, de tendresse débordante et 
de paroles d’une poignante rareté.
Dès les premières secondes, l’avertissement 
diffusé en fond de scène donne le ton : 
« Compte tenu de leur âge, les personnes 
présentes dans ce spectacle sont susceptibles, 
telle Dalida, de mourir sur scène d’un instant 
à l’autre. Aussi, en cas d’incident, nous vous 
invitons à rester calme et à considérer qu’il vaut 
mieux mourir sur scène qu’à l’Ehpad. »

Tarif : 10€ 
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 19 décembre

Ouvert à tous
les beaumontois

de 16 à 25 ans
Places limitées

Viens passer

 BAFA ton
 ! !

280€
au lieu de 400€

Formation diplômante pour encadrer 

les ENFANTS et les ADOLESCENTS

Objectif
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La Vie secrète des vieux



Les Catacombes de Paris
Visite guidée
L’histoire des Catacombes de Paris 
remonte au XVIIIème siècle. Ouvert au public 
dès 1809, le plus grand ossuaire du monde 
abrite les restes de plusieurs millions de 
Parisiens.

Tarif : 10€
Départ salle Léo Lagrange
Samedi 22 avril

Huis clos Y’a embrouille
Sortie au théâtre
Comment mettre en lumière « les 
invisibles », celles et ceux qu’on ne veut 
pas voir, qu’on ne veut pas écouter ? Sans 
préjugés ni idées préconçues, Olivier 
Coulon- Jablonka se met à l’écoute de la 
jeunesse de Montigny-lès-Cormeilles pour 
aborder tant le réel de la violence que 
la violence du réel et faire du plateau un 
espace de vérité dynamitant les stéréotypes 
sur la banlieue et déconstruisant les 
frontières entre nous.

Tarif : 10€
Départ salle Léo Lagrange
Vendredi 16 mai

Les Catacombes
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À huis clos
Sortie au théâtre
Kery James convoque à nouveau son 
personnage fétiche de Soulaymaan, qu’il 
continue lui-même de jouer, en le plaçant au 
cœur d’une France meurtrie par une justice 
défaillante. Après le meurtre de son grand 
frère par la police, le jeune avocat, désormais 
désabusé et prêt à tout, même à perdre la 
vie, décide de prendre les armes pour un 
face-à-face avec le juge qui a innocenté 
l’assassin de son frère.

Tarif : 10€ 
Départ salle Léo Lagrange
Vendredi 24 janvier



Néo Seniors
Nouveaux retraités
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La Conciergerie
& la Sainte Chapelle
Visite guidée
Située au cœur de Paris, sur les rives de la 
Seine, la Conciergerie est un des plus anciens 
vestiges du Palais de la Cité, résidence et 
siège de pouvoir des rois de France au Moyen 
Âge. Transformée en prison, la Conciergerie 
est restée un haut lieu de détention pendant 
la Révolution française. Sa prisonnière la plus 
célèbre est Marie-Antoinette.
À deux pas, vous pourrez visiter la Sainte 
Chapelle édifiée par Saint Louis.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 16 janvier

Palais de l’Architecture
Visite guidée
La Cité vous convie à une expérience 
immersive à travers mille ans d’histoire 
de l’architecture et de patrimoine. 
Embarquement immédiat pour des lieux 
exceptionnels et une expérience hors du 
temps.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Mardi 13 mars

Le domaine de Saint-Cloud
Visite guidée
Le domaine national de Saint-Cloud 
bénéficie d’un cadre exceptionnel aux 
portes de la capitale. L’histoire de ce lieu de 
villégiature des familles princières, royales 
et impériales s’étend sur plusieurs siècles.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 17 avril

Visite au Grand Palais 
Immersif
Les expositions numériques développées 
par Grand Palais Immersif ont pour objet 
de faire vivre une expérience artistique, 
d’expliquer une œuvre, un artiste ou un 
courant tout en suscitant des émotions.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 20 février

Conciergerie



Musée Rodin

Comédie Française

«Les coulisses du Théâtre»
Micro Folie * (voir page 2)
Entrez dans le jardin secret des cours 
de théâtre pour y entendre la langue de 
Molière et de bien d’autres encore.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Lundi 5 mai

Visite de la Comédie 
Française
suivie du spectacle « Hécube, pas 
Hécube »
La Comédie-Française est une institution 
culturelle française fondée en 1680 et 
résidant depuis 1799 au cœur du Palais-
Royal à Paris. La visite du lieu sera suivie 
par la toute première représentation à la 
salle Richelieu de la pièce « Hécube, pas 
Hécube».

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Samedi 31 mai

Musée Rodin
Visite libre
Situé dans un hôtel particulier (hôtel Biron) 
du début du 18ème siècle, le musée Rodin 
présente une impressionnante collection 
d’œuvres du célèbre sculpteur, mais aussi de 
son entourage comme Camille Claudel. Le 
musée se caractérise également par son jardin 
et sa salle d’exposition temporaire.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 19 juin
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Seniors
Distribution des colis
Les 11 et 12 décembre
Salle Léo Lagrange

Repas de Noël
Samedi 14 décembre
Salle Léo Lagrange

Repas de Printemps
Samedi 12 avril
Salle Léo Lagrange
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La galette
Mercredi 15 janvier
Salle Léo Lagrange

« Évadez-vous le temps 
d’une journée à Orléans »
Découvrez le temps d’une journée, au cœur 
du Val de Loire, la cité johannique, son 
fleuve, son histoire, ses monuments et lieux 
remarquables (parcs et jardins...)

Départ salle Léo Lagrange
Mercredi 11 juin

OrléansAteliers !!
Des ateliers se dérouleront tout au long de l’année.
Ils sont gratuits sur inscription.

► Atelier Sophrologie

► Atelier Yoga du rire

► Atelier Vivre pleinement / 
Marcher sereinement

► Atelier Bien dans son assiette

► Atelier Gym douce

► Atelier Bienvenue à la retraite

► Atelier Mémoire

► Atelier Bien sur internet

► Atelier Vitalité

► Atelier sommeil

► Atelier Socio Esthétique 

► Atelier Nutrition 

► Atelier En avant la Musique

DEMANDEZ LE 
PROGRAMME COMPLET 

des ateliers auprès du CCAS
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Tutti

► Des conseils personnalisés
► Une aide aux démarches administratives
► Un accompagnement dans le montage
de dossiers spécifiques
► Un accès aux outils informatiques et à 
Internet
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Bus départemental France 
Services

Médiatrice numérique
Le monde du numérique vous fait peur ?
Pas de panique !
Notre médiatrice numérique vous guidera 
dans les démarches en ligne et vous 
permettra d’être autonome dans l’utilisation 
des nouvelles technologies.

Tous les mercredis matin sur rendez-vous

Pour tous

Parking de la salle Léo Lagrange
Un mardi et un mercredi sur deux

Le bus du service public itinérant  vous 
propose sur rendez-vous :

Ateliers !!
Atelier couture
Tous les lundis, de 14h à 16h

Atelier tricot
Tous les mercredis, de 9h à 11h30

Atelier Parent/Enfant
Tous les 2ème mercredis de chaque 
mois, de 14h à 16h

Atelier Alphabétisation
Tous les jeudis, de 14h à 16h

Atelier cuisine
Tous les 1er lundis de chaque mois

Des ateliers se dérouleront tout au long de l’année dans notre nouveau lieu de rencontre 
et d’échange au 19 rue de Boyenval. Ils sont gratuits sur inscription.



1111

L’ AGENDA	 de vos sorties
Familles

Jeunes

Néo seniors

Seniors

Samedi 21 décembre
Mercredi 22 janvier

Samedi 8 février
Mercredi 26 février

Mercredi 19 mars
Samedi 5 avril

Mercredi 30 avril
Mercredi 14 mai

Dimanche 25 mai
Mercredi 16 juillet
Mercredi 13 août

Jeudi 19 décembre
Vendredi 24 janvier

Mardi 22 avril
Vendredi 16 mai

Les 11 & 12 décembre
Samedi 14 décembre

Mercredi 15 janvier
Samedi 12 avril
Mercredi 11 juin

Jeudi 16 janvier
Jeudi 20 février

Jeudi 13 mars
Jeudi 17 avril

Lundi 5 mai
Samedi 31 mai

Jeudi 19 juin

Möbius
Musée de la Légion d’Honneur
Mes petits peintres
Terminus « Musée d’Orsay »
Atelier au musée d’Orsay
Ça disparait
Pierre et le Loup
Atelier à la philharmonie de Paris
Balade à Auvers-sur-Oise
Nausicaà et place à Boulogne-sur-Mer
Journée au Parc Saint-Paul

La Vie secrète des vieux
À Huis clos
Les Catacombes de Paris
Y’a embrouille

Distribution de colis
Repas de Noël
La Galette
Repas de Printemps
Évadez-vous le temps d’une journée à Orléans

La Conciergerie & la Sainte Chapelle
Grand Palais Immersif
Cité de l’Architecture
Le domaine de Saint-Cloud
« Les coulisses du Théâtre »
Visite de la Comédie Française & spectacle
Musée Rodin

Mais aussi, tout au long de l’année…
Les activités physiques adaptées, les ateliers alimentation, relaxation et informatique, ... 



Le C.C.A.S.,

	 	   c’est aussi...

l’épicerie solidaire
le portage de repas

de l’aide au maintien à domicile

des animations & des ateliers

un suivi favorisant l’insertion

les jardins familiaux

Médiateur numérique

les jardins partagés

l’aide aux personnes en difficulté

L’épicerie
	    solidaire

Renseignement auprès du 

CCAS : 01 30 28 79 65

Service de transport (minibus)


