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Une  élue et une équipe
	 à votre service

Infos
  Pratiquesp. 3 - 5

p. 6 - 7

p. 10

p. 8 - 9

Familles

Néo S eniors

S eniors

Tutti

Renseignements
& inscriptions :
C.C.A.S. en Mairie
29 rue de Paris
95260 Beaumont-sur-Oise

Horaires :
Du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h &
de 13h30 à 17h30
Fermeture les jeudis matins

Contact :
01 30 28 79 65
ccas@beaumontsuroise.fr

* Micro Folie
Portées par La Villette, les Micro Folies ont pour objectif d’amener la culture au 
plus près des habitants. L’association SHAM spectacles, soutenue par l’État, 
lance une Micro Folie nomade à Beaumont-sur-Oise sur plusieurs thèmes.



I love you two
Cirque
La pétillante compagnie suédoise Circus I 
love you nous fait sa déclaration d’amour ! 
Sous leur grand chapiteau, des corps se 
cherchent, se défient, se portent… c’est 
l’amour dans toute sa diversité. Sur scène, 
trois duos d’acrobates se lancent dans des 
défis alliant parfaite maîtrise technique et 
confiance totale dans l’autre.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Dimanche 21 Décembre

Inscription à partir du lundi 8 décembre

Ateliers Court-métrage
À travers plusieurs ateliers 
intergénérationnels, vous construisez 
ensemble un projet cinématographique 
avec l'aide de professionels. De quoi 
inspirer des vocations...	

Gratuit sur inscription
Du 20 au 24 octobre

Inscription à partir du lundi 6 octobre

Oizo : Voyage au pays des 
objets inanimés
Dans une lumière feutrée, une planète 
silencieuse s’éveille. Deux curieuses 
cosmonautes y atterrissent pour la 
première fois. Au croisement des arts de 
la céramique, du clown et de la création 
radiophonique, se dessine une parenthèse 
de douceur pour toutes les âmes d’enfants.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Samedi 7 février

Inscription à partir du lundi 19 janvier

Familles
Atelier Instruments du 
Monde + Visite de la 
Philarmonie
Micro Folie * (voir page 2)
Découvrez des instruments insolites aux 
sons mélodieux ou parfois étonnants. 
Puis visitez la Philarmonie de Paris, un 
lieu unique où vous pourrez en apprendre 
davantage sur les musiques du monde.

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Mercredi 21 janvier

Inscription à partir du lundi 12 janvier
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Musée de la magie
Visite libre
le Musée de la Magie vous fait découvrir un 
art secret millénaire. Il présente des collections 
uniques au monde de par leur richesse et 
leur diversité : automates animés, affiches, 
accessoires, grandes illusions, installations 
optiques et jeux interactifs…

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Samedi 18 avril

Inscription à partir du lundi 6 avril

Il était une fois le Cirque
Micro Folie * (voir page 2)
Conférence suivie d'un atelier sur le thème 
du cirque.

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Mercredi 4 mars

Inscription à partir du lundi 23 février

C'est Versailles ici et visite
Micro Folie * (voir page 2)
Conférence ludique suivie d'une visite 
guidée du château de Versailles.

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Mercredi 6 mai

Inscription à partir du lundi 20 avril

Musée de la Magie
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Ateliers Magie
Micro Folie * (voir page 2)
Une occasion unique pour découvrir les 
secrets de l’illusion !

Tarifs : 2€ / enfant et -18 ans - 5€ / adulte
Mercredi 17 juin

Inscription à partir du lundi 8 juin

Journée en Baie de Somme
Avec visite guidée du Marquenterre
Explorez la beauté naturelle du Parc du 
Marquenterre. Ce Parc, situé au cœur de la 
Réserve Naturelle Nationale de la Baie de 
Somme, est le lieu idéal pour observer la 
nature et surtout les oiseaux.

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 16 juillet

Inscription à partir du lundi 6 juillet

Marquenterre

Sherwood Park
Les petits aventuriers vont passer des 
heures d'amusement dans les châteaux 
gonflables où ils pourront sauter, glisser, 
rebondir et s’amuser en toute sécurité. 
Le village gonflables est composé de 
7 châteaux gonflables (3 d’entre eux sont 
réservés aux enfants de 3 à 7 ans).

Tarifs : 5€ / enfant et -18 ans - 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Mercredi 19 août

Inscription à partir du lundi 3 août
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Ateliers Court-métrage
À travers plusieurs ateliers 
intergénérationnels, vous construisez 
ensemble un projet cinématographique 
avec l'aide de professionels. De quoi 
inspirer des vocations...	

Gratuit sur inscription
Départ salle Léo Lagrange
Du 20 au 24 octobre

Inscription à partir du lundi 6 octobre

Tout pour le cinéma
Micro Folie * (voir page 2)
Conférence autour du cinéma.

Gratuit sur inscription
Jeudi 15 janvier

Inscription à partir du lundi 29 décembre

Cinémathèque de Paris
Visite guidée
Ce lieu dédié au cinéma offre de 
nombreuses ressources et activités : musée 
Méliès, expositions, projections... Plongez 
dans l'univers cinématographique à travers 
une collection exceptionnelle issue d'un 
siècle de recherches.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 19 mars

Inscription à partir du lundi 2 mars

Néo S eniors
Nouveaux retraités

Cinémathèque
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Piano Campus : la finale
Rendez-vous incontournable en Île-de-
France, ce concours de haut niveau réunit 
chaque année les jeunes pianistes les plus 
talentueux·ses venu·es du monde entier.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Dimanche 15 février

Inscription à partir du lundi 26 janvier



Notre-Dame de Paris
Visite guidée
Après plus de cinq ans de travaux de 
reconstruction, venez (re)découvrir la 
cathédrale Notre-Dame de Paris, chef 
d'œuvre universel de notre patrimoine.

Tarif : 10€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Jeudi 16 avril

Inscription à partir du lundi 30 mars

Soirée cabaret autour
du cinéma
Quand le cinéma fait son show, cela donne 
une soirée cabaret inoubliable !

Tarif : 20€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Vendredi 29 mai

Inscription à partir du lundi 11 mai

Notre-Dame de Paris
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Deauville
Visite guidée et restaurant à Deauville
La plage, les planches, la villa Strasbourg 
ou l’hippodrome : Vous pourrez marcher sur 
les traces des films cultes qui ont marqués 
l’histoire du cinéma.

Tarif : 30€ / adulte
Départ salle Léo Lagrange
Samedi 13 juin

Inscription à partir du lundi 25 mai

Soirée Cabaret



Distribution des colis
Les 11 et 12 décembre
Salle Léo Lagrange

Repas de Noël
Samedi 13 décembre
Salle Léo Lagrange

Repas de Printemps
Samedi 11 avril
Salle Léo Lagrange

La galette
Mercredi 14 janvier
Salle Léo Lagrange

Visite & Croisière
en Champagne
Visite guidée de l'avenue de Champagne 
d'Epernay, inscrite au Patrimoine Mondial 
de l'Unesco suivie d'un déjeuner croisière. 
Finissez cette journée bucolique en visitant un 
village typiquement champenois.

Départ salle Léo Lagrange
Mardi 19 mai

Inscription à partir du lundi 27 avril

S eniors
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Visite  & Croisière en Champagne

Colis de Noël
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Des ateliers se dérouleront tout au long de l’année.
Ils sont gratuits sur inscription.

► Atelier Sophrologie

► Atelier Yoga du rire

► Atelier Gym douce

► Atelier Mémoire

► Atelier Bien sur internet

► Atelier Socio Esthétique 

► Atelier Nutrition
 
► Atelier Informatique

► Diverses conférences

► Et bien d'autres...

DEMANDEZ LE 
PROGRAMME COMPLET 

des ateliers auprès du CCAS

Ateliers
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► Des conseils personnalisés
► Une aide aux démarches administratives
► Un accompagnement dans le montage
de dossiers spécifiques
► Un accès aux outils informatiques et à 
Internet
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Bus départemental France 
Services

Médiation numérique

Parking de la salle Léo Lagrange
Un mardi et un mercredi sur deux

Le bus du service public itinérant  vous 
propose sur rendez-vous :

Le monde du numérique vous fait peur ?
Pas de panique !

Un médiateur numérique vous guidera dans 
les démarches en ligne et vous permettra 
d’être autonome dans l’utilisation des 
nouvelles technologies.

Renseignement auprès CCAS

Des ateliers se dérouleront tout au long de l’année dans notre nouveau lieu de rencontre et 
d’échange au 19 rue de Boyenval. Ils sont gratuits sur inscription.

Tutti
Pour tous

Ateliers

► Atelier couture
► Atelier tricot
► Atelier cuisine

► Atelier Parent/Enfant
► Atelier Alphabétisation
► Café des parents
► ...
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L’ AGENDA
	 de vos sorties

Familles

Néo seniors

S eniors

Mais aussi, tout au long de l’année…
Les activités physiques adaptées, les ateliers alimentation, relaxation et informatique, ... 

Du 20 au 24 octobre
Dimanche 21 décembre

Mercredi 21 janvier
Samedi 7 février
Mercredi 4 mars
Samedi 18 avril
Mercredi 6 mai

Mercredi 17 juin
Jeudi 16 juillet

Mercredi 19 août

Ateliers Court-métrage
I love you two
Atelier Instruments du Monde + Visite de la Philarmonie
Oizo : Voyage au pays des objets inanimés
Il était une fois le Cirque
Musée de la Magie
C'est Versailles ici + visite
Ateliers Magie
Journée en Baie de Somme
Sherwood park

Du 20 au 24 octobre
Jeudi 15 janvier

Dimanche 15 février
Jeudi 19 mars
Jeudi 16 avril

Vendredi 29 mai
Samedi 13 juin

Ateliers Court-métrage
Tout pour le cinéma
Piano Campus : la finale
Cinémathèque de Paris
Notre Dame de Paris
Soirée cabaret autour du cinéma
Deauville

Les 11 & 12 décembre
Samedi 13 décembre

Mercredi 14 janvier
Samedi 11 avril

Mardi 19 mai

Distribution de colis
Repas de Noël
La Galette
Repas de Printemps
Visite & Croisière en Champagne



Le C.C.A.S.,		    c’est aussi...

l’épicerie solidaire
le portage de repas

de l’aide au maintien à domicile

des animations & des ateliers

un suivi favorisant l’insertion

les jardins familiaux

Écrivain public

les jardins partagés

l’aide aux personnes en difficulté

L’épicerie
	    solidaire

Renseignement auprès du 
CCAS : 01 30 28 79 65

Service de transport (minibus)


